
●イベントの詳細は、奈良まほろば館のホームページで随時案内いたします。 
●1階ショップでの物販については、特に記載がない場合はショップの営業時間に準じます。 
●奈良県事務所では移住相談も行っております。時間は裏面下部をご確認ください。03-6263-9656

奈良まほろば館（ショップ）展示・物販に関する
お問い合わせはお電話で

裏面もご覧ください

お知らせ

イベント情報

1F  Shop 2F  TOKi（Restaurant&Bar）
8月はみずみずしい夏野菜
が満載。胡瓜や唐辛子、スイ
カもたくさん出荷されます。
暑い夏にぴったりの魚介と
野菜、柑橘のマリネ「セビー
チェ」は、奈良産の大和橘胡
椒を使って仕立てています。
甘みのあるトウモロコシの
ピュレと奈良の名産である
素麺に合わせて。
様々な種類の葡萄が出回る
季節。フレッシュジュースで
お楽しみ頂きます。

旬を待たずに旬を味わう
びっくりするほど甘い夏柿。

ハウス柿
販売開始 
８／２３（土）～

奈良県産の南高梅を使用した
珍しい梅のスパークリングワインです。
梅酒より糖分やアルコール度数が
低くスッキリとした味わいです！
よく冷やしてお召し上がりください。

古都のあわ《梅》
8月の新商品

旬を待たずに旬を味わう

ハウス柿

好評
販売中販売中

今はなき
古へのまほろば鐵道
８/１（金）～８/１４（木）  
会場／1Fギャラリー

展 示

今ではもう見られない奈良の貴重な鐵道写真
の数 を々展示！ほかにも日本一長い路線バス八
木新宮線と十津川村の魅力として奈良交通の
バスもご紹介。奈良交通グッズも販売します。

８/１５（金）～８/２８（木）  
会場／1Fギャラリー
手の指で丸を作って、その孔を覗き込む。誰もが一度はし
たことのある、子どもの時の小さな遊び。
本作品は同じように、指を丸めて作った小さな孔をレンズ
にして撮影した写真だ。母親たちの手をレンズにして、そ
の子どもたちを写し出した。何かに触れては、つないだり、
ほどいたりして、時を重ねていく私たちの手。そうした手が
生み出す像は、いったいどんな風景だろうか。

母の手カメラ
佐々木香輔写真展

展 示

８/７（木）～８/２７（水）　
会場／1Fショップ
奈良醸造・長龍酒造・曽爾高原のクラフトビールを普段
よりも種類を増やして販売！東京ではなかなか味わえな
い奈良のクラフトビールをお楽しみください！

奈良で乾杯！
クラフトビールフェア

物 販

82025 
Aug.



アクセス ●  JR新橋駅銀座口より徒歩約3分  
●  東京メトロ銀座線新橋駅1番出口より徒歩約3分
●  東京メトロ銀座線銀座駅A1出口より徒歩約8分

奈良まほろば館

1F Shop／Cafe & Bar まほら TEL：03-6263-9656
● Shop／11：00～20：00
● Cafe& Bar まほら／11：00～19：30（L.O. 19：00）

観光案内、移住相談（奈良県事務所） TEL：03-5568-7081
● 観光案内所／平日（月曜～金曜）12：00～17：30
● 県事務所（移住相談等）／平日（月曜～金曜）9：00～17：45　〈移住相談は9：15～17：30〉

● Restaurant／火曜～土曜12：00～15：30（L.O.13：30）、18：00～22：00（L.O.19：30）
● Bar／火曜～土曜12：00～15：00（L.O.13：30）、17：30～22：30（L.O.21：00）

OPEN

CLOSED　日曜日・月曜日

2F TOKi（Restaurant&Bar） TEL：03-6228-5665

Facebook Instagram

奈良シニア大学 まほろば館 Facebook Instagram奈良シニア大学 まほろば館 Facebook Instagram

奈良シニア大学 まほろば館 Facebook Instagram

https://
nara-mahoroba.
pref.nara.jp

奈良まほろば館
ホームページ

＼まほろば館のSNSはこちら／

OPEN

OPEN

8月の講演紹介

〒105-0004 東京都港区新橋1-8-4 SMBC新橋ビル1階・2階
奈良まほろば館

申込み方法 奈良まほろば館のホームページ（URL:https://nara-mahoroba.pref.nara.jp）に
アクセスいただき、「Event」の各講座のページからお申込ください。

月日（曜） 時間 講演名 講師 定員 問い合わせ先

８月４日(月) 13:30～15:00 奈良と江戸を結ぶ「ねりべい」
～古都の練塀と武家の練塀を発見する～

三縁山廣度院　副住職
西城 千珠 師

各回
36
名

８月１８日(月) 13:30～15:00 私から見た日本の文化と海外の文化
市立五條文化博物館　館長
杉本 洋 氏

各日
共通講演

11：00～12：30 歴史文学（万葉講座） 日本女子大学名誉教授、「万葉の海を考える会」理事
平舘 英子 氏

15：15～16：45 江戸探訪 港区観光大使、一般社団法人地域未来企画理事
澤内 隆 氏

心のふるさと、日本のルーツである”奈良”の歴史や文化を知っていただき『まほろば学』を身につけ、実際に奈良の地を訪れて、歴史文化を肌で感じていただくことを目的として開講しています。
日本文化発祥の地である「奈良」の魅力に迫る一般教養講座のほか、奈良ゆかりの地を巡る江戸探訪や万葉集を学ぶ歴史文学の選択科目講座を行います。

奈良「まほろば学」

奈良シニア大学in東京
TEL：0120-830-155
8月実施分の詳細は、

下記２次元コードよりご覧ください！

月日（曜） 時間 講演名 講演内容 講師 定員 参加費 問い合わせ先

8月2日
(土)

10：30
～12:30

写すは祈り
～薬師寺写経体験～

奈良の法相宗大本山薬師寺から僧侶をお招きしお写経を行い
ます。このお写経教室ではお写経と僧侶による法話があり、完
成したお写経は、薬師寺の納経蔵に納められ永代供養されま
す。道具はすべてご用意しておりますので、お気軽にご参加くだ
さい。

法相宗大本山
薬師寺録事、
東関東別院潮音寺
住職
村上 定運 師

15
名

3,000
円 ナラノコトナラ

株式会社
store
@mahoroba
shop.jp8月2日

(土)
14:00
～15:30

鉄道王・
南田のまほろばローカル線　
うまし途中下車イベント

鉄道BIG４の南田が奈良県を縦横に走る、JR（関西・桜井・和
歌山各線）、近鉄（奈良・橿原・吉野・大阪・南大阪各線）の魅
力を熱弁、そうめん屋アナウンサー田中めぐみが途中下車して
買える美味しい手土産を紹介します。

鉄道BIG４　
南田 祐介 氏

50
名

2,000
円

8月7日
(木)

13:30
～15:30

『万葉集』を楽しもう
～古代史とともに～

日本最古の貴族から一般庶民に至るまでの歌、4,500余首を
集めた『万葉集』。初心者の方 に々も『万葉集』の素晴らしさを
伝えるとともに、その中から厳選した秀歌150首を、時代背景・
風土・詠み人などを知り、豊かに味わい、楽しみます。

万葉集研究家

嶌田 壽雄 氏
36
名

500
円

嶌田 壽雄 氏
ts-island
@jcom.home.
ne.jp

8月9日
(土)

14:00
～15:30

大和から来た江戸花火
～鍵屋弥兵衛の遺徳～

6000発の花火が上がる五條市の「吉野川祭り」。まさにその五
條から上京した江戸時代の花火職人、鍵屋弥兵衛と「隅田川
花火大会」について紹介します。五條のサイダーやお菓子のお
もてなしあり。

かぎろひ
コミュニケーションズ
代表取締役
中川 雅裕氏

30
名

1,000
円

ナラノコトナラ
株式会社
store
@mahoroba
shop.jp

8月23日
(土)

11:30
～13:00

東大寺・
大仏殿の
三不思議

　現在の東大寺大仏殿は江戸時代再建ですが、そこには３つ
の不思議があります。｢屋根の上にのる鴟尾｣｢大仏の両脇の
花瓶にとまる蝶｣｢大仏の鼻の穴と同じと言われる柱にあいた
穴｣。これらは、いったいいつの時代からあつたのか。何のため
につくられたのか。歴史の謎に迫ります。 奈良まほろば

ソムリエの会

青木 章二 氏

各回
50
名

各回
500
円

奈良まほろば
ソムリエの会 
講座受付担当
prefnara
@stomo.jp

14:00
～15:30

「やまとの方言」
関西弁？奈良弁？
大和弁？
大和言葉？

奈良県は古くは｢大和(やまと)｣として知られ、日本の歴史と文
化の発祥の地であり、日本の歴史の中では非常に重要な地位
をもつ場所です。その場所で使われてきた言葉の変遷、歴史
的経緯、今奈良県人が話している言葉は何弁なのか。全国で
使われている言葉と対比し説明します。

８月２４日
(日)

14:00
～15:30

「ビールを選ぶたのしみを！」
～奈良醸造の生み出す
   クラフトビールの多様性～

2018年の醸造開始以来、150種類を越えるビールを送り出
してきた奈良醸造。その中から今回は特に奈良県産の素材を
使ったビールを中心に5種類のビールについて、造り手がそれ
ぞれの制作秘話を解説しながら試飲いただきます。

奈良醸造株式会社 
代表取締役 
兼 醸造責任者

浪岡 安則 氏

30
名

2,500
円

ナラノコトナラ
株式会社
store
@mahoroba
shop.jp

８月２９日
(金)

18:00
～19:30

「ヤマトは国のまほろば」
～日本人の心のふるさと・
   ヤマトの歴史を振り返る～

第一回　聖徳太子は蘇我入鹿である
『日本書紀』は蘇我入鹿を大悪人に仕立て上げるための歴史
書、どうすれば改革者を悪人にすり替えることができたのか。
矛盾だらけの『日本書紀』。古代文書の多くが『日本書紀』のウ
ソを暴露していた、そのカラクリの一部始終。

歴史作家

関 裕二 氏
50
名

2,000
円

伝統文化交流
協会事務局 北川
don_dei_ktgw
@yahoo.co.jp

奈良
まほろば
ソムリエの
会
講座


